
TERMES DE RÉFÉRENCE

Afrique et Amérique Latine 

Cycle de financement : décembre 2023  
– décembre 2024



Les projets Changemaker sont organisés par Life for a Child, 
un programme de Diabetes Australia. Life for a Child s’efforce 
d’améliorer la vie des jeunes dans les pays à revenu faible ou 
intermédiaire.

Les projets Changemaker fourniront un financement et 
un soutien aux projets de sensibilisation visant à avoir un 
impact positif sur les personnes vivant avec le diabète 
dans les pays suivants :

Afrique :  
Burkina Faso, Burundi, Djibouti, Éthiopie, Ghana, Kenya, 
Libéria, Mauritanie, Nigéria, Madagascar, Mali, République 
du Congo, Sierra Leone, Tanzanie, Togo, Ouganda et 
Zimbabwe.

Amérique latine : 
Bolivie, République dominicaine, Équateur, Guatemala, 
Guyana, Mexique et Panama.

Un total de six bourses sont disponibles pour le premier 
cycle des projets Changemaker, trois pour l'Afrique et 
trois pour l'Amérique latine. 

Les Projets s'adressent aux particuliers, qui peuvent être :

• Une personne ayant une expérience vécue du diabète 
de type 1 (groupe prioritaire).

• Un membre de la famille d'une personne vivant avec 
diabète de type 1 (groupe prioritaire).

• Un professionnel de la santé centré sur la 
communauté avec un intérêt manifeste pour la 
sensibilisation concernant le diabète. 

• Un praticien des droits de l'homme ayant une 
expérience dans le droit à la santé.  

Les acteurs du changement doivent être des individus - 
soit une personne seule, soit le leader d'un petit groupe 
informel. Les organisations ne peuvent pas poser leur 
candidature. 

Les projets Changemaker sont ouverts aux individus à 
toutes les étapes de leur parcours de sensibilisation et 
contribueront à renforcer les capacités de ces  
entreprises par le biais de financements,  
de mentorat et d'opportunités de  
mise en réseau.

Les candidatures sont dues avant 
23h59 UTC le 30 septembre 2023.
Il existe deux manières de postuler : 

Life for a Child annoncera 
les acteurs du changement 

sélectionnés à l'occasion de la 
Journée mondiale du diabète.  

mardi 14 novembre 2023 

1. Par le biais du formulaire online 
2. En complétant le formulaire de demande et en 
l’envoyant à : changemaker@lifeforachild.org

Les projets Changemaker sont possibles grâce  
au soutien du Leona M. and Harry B. Helmsley Charitable Trust.

Nous remercions CLAN (Caring & Living as Neighbours) pour ses  
conseils stratégiques sur la conception de ce programme.
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Historique de la défense des 
intérêts Life for a Child  
Chez Life for a Child, nous pensons que l'accès aux soins 
pour le diabète et les droits de l'homme sont étroitement 
liés. C'est ce qui nous motive à mener des initiatives de 
sensibilisation qui aideront à la fois les jeunes adultes et les 
pays bénéficiaires à atteindre la durabilité. 

En collaboration avec CLAN (Caring & Living As Neighbours) et 
Insulin for Life, nous avons développé une boîte à outils sur 
le diabète et les droits de l’homme et organisé deux ateliers 
virtuels de sensibilisation intitulés «Notre droit à la santé» avec 
les communautés Africaine et Latino-américaine. Parmi les 
participants figuraient des personnes atteintes de diabète et 
leurs familles, des professionnels de la santé et des praticiens 
des droits de l'homme. Les panélistes de l'atelier ont fourni des 
informations clés sur les besoins les plus pressants en matière 
de sensibilisation dans leurs communautés, ont partagé les 
leçons tirées de leurs propres expériences dans la mise en 
œuvre de la sensibilisation et ont fourni des recommandations 
aux participants qui cherchent à renforcer leurs propres 
initiatives de sensibilisation. Les commentaires ont révélé un 
empressement des participants à se lancer dans leurs propres 
initiatives de sensibilisation, mais que des contraintes telles 
que le manque de financement et de coordination étaient des 
obstacles. 

Projects Changemaker 
Les projets Changemaker fourniront aux personnes 
touchées par le diabète de type 1 un financement et un 
soutien pour développer une initiative de sensibilisation de 
leur choix. Ils sont ouverts à un large éventail de personnes, 
de ceux qui souhaitent développer leur premier projet de 
sensibilisation aux défenseurs bien établis qui souhaitent 
faire évoluer leur travail.

Les acteurs du changement sélectionnés :

• recevront des fonds pour un projet de leur choix (jusqu'à 
4 000 USD) ;

• seront jumelé à un mentor individuel pertinent au niveau 
régional qui peut fournir des conseils en tant que leader 
expérimenté de la sensibilisation pour le DT1 ou les MNT 
;

• participeront aux réunions de la réunion de la table ronde, 
où ils peuvent se réunir avec d'autres bénéficiaires pour 
partager les principaux apprentissages, réalisations et 
commentaires au cours de leur cycle de projet ;

• bénéficieront d'opportunités de visibilité et de réseautage 
grâce aux partenaires mondiaux de Life for a Child.

Life for a Child envisagera de financer des projets  
qui entrent dans les catégories d'impact suivantes :

• Accès aux soins du diabète de type 1

• Soutien aux soignants ou à l'expérience vécu 

• Soutien communautaire

• Sensibilisation au diabète de type 1

• Développement des ressources familiales 

• Soutien des pairs 

• Impacts psychosociaux 

• Implication significative des jeunes vivant avec  
un diabète de type 1

• Droits de l'enfant ou du jeune vivant avec un  
diabète de type 1

• Stigmatisation et anti-discrimination 

Life for a Child envisagera de financer les projets suivants 
financer des projets dans les domaines suivants :

• Objectifs cliniques

• Dépistage de la population diabétique 

• Frais de scolarité ou de formation

• Fins religieuses

• Achat d'équipements ou de soins médicaux

• Protestations, boycotts ou manifestations

Calendrier et modalités de 
financement 
Les candidatures seront ouvertes du 22 août au 30 
septembre 2023. 

Dans ce délai, les demandes seront examinées par le 
personnel de Life for a Child et par un groupe externe de 
professionnels de la défense des droits.  

Le cycle de financement se déroulera de décembre 2023 à 
décembre 2024. Les Acteurs du changement sélectionnés 
recevront jusqu'à 4 000 $ chacun au cours du cycle de 
projet de 12 mois. Les Acteurs du changement sélectionnés 
recevront trois paliers de financement tout au long du 
cycle de 12 mois, après avoir rempli les formulaires de 
suivi et d'évaluation trimestriels, assisté à des réunions 
programmées avec des mentors et présenté les progrès lors 
de réunions de la réunion de la table ronde.
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Éligibilité propre à la personne 
Les candidats doivent être des particuliers et NON des 
organisations et doivent être soit : 

• Une personne atteinte de diabète de type 1 (groupe 
prioritaire), un membre de la famille d’une personne 
atteinte de diabète de type 1 (groupe prioritaire), un 
professionnel de la santé communautaire ayant un 
intérêt manifeste pour la sensibilisation concernant le 
diabète ou un praticien des droits de la personne ayant 
un intérêt pour le diabète de type 1.

Ils doivent également :

• Vivre dans un pays d'Afrique ou d'Amérique latine, 
comme indiqué dans le tableau d'éligibilité 
géographique ci-dessous. 

• Être disposé à collaborer avec le centre du diabète de 
leur pays respectif, comme indiqué dans le tableau 
d'éligibilité géographique ci-dessous. 

• Avoir de solides compétences linguistiques en  
anglais, espagnol ou français. 

• Avoir au moins 18 ans.

• Communiquer l'avancement de leurs projets avec leur 
mentor assigné à intervalles réguliers.

• Avoir accès à son propre compte bancaire.Éligibilité géographique 
Les candidats potentiels doivent vivre dans les pays suivants au moment de leur candidature et pendant la durée de leur 
projet de sensibilisation. Attention, il n'y aura pas plus d'une candidature retenue par pays. Le partenaire compétent de 
Life for a Child est indiqué dans les pays éligibles ci-dessous. 

Afrique
Burkina Faso
• CHU Yalgado

Ghana
•  Association nationale du 

diabète et ministère de la 
santé du Ghana

•  Fondation Sonia Nabeta 
et Sanford World Clinics

•  Komfo Anokye Teaching 
Hospital

Nigéria
•  Society for Paediatric and 

Adolescent Endocrinology 
in Nigeria, Lagos

Togo
•  Association Togolaise de 

Contrôle et Prévention du 
Diabète

Burundi
•  Ministère de la santé 

publique et de la lutte 
contre le sida et les 
maladies chroniques non 
transmissibles

Kenya
•  Moi Teaching and Referral 

Hospital
•  Kenyatta National 

Hospital

Mauritanie 
•  Association 

Mauritanienne de Lutte 
Contre le Diabète

Ouganda
•  East African Diabetes 

Study Group (EADSG)

République du Congo
•  Maison Bleue du Diabète
• Diabaction

Liberia
•  Ganta United Methodist 

Hospital, Ganta
•  James Davies Junior 

Hospital, Monrovia
•  Jackson F. Doe Hospital, 

Tapita
•  ELWA Hospital, Monrovia

Rwanda
•  Rwanda Diabetes 

Association

Zimbabwe 
•  Sally Mugabe Central 

Hospital

Djibouti
•  Centre du Jeune  

Diabétique de Djibouti

Mali
•  ONG Diabète Diabète, 

Bamako

Sierra Leone
•  The Holy Spirit Hospital, 

Makeni

Éthiopie
•  Ethiopian Diabetes  

Association

Madagascar
•  Clinique du Diabète et 

Centre de Formation 
A.MA.DIA

Tanzanie
•  Tanzania Diabetes 

Association
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Amérique latine
Bolivie
•  Centro Vivir con Diabetes

République dominicaine
•  Fundación Aprendiendo a 

Vivir

Équateur
•  Fundación Diabetes Juvenil 

Ecuador
•  Fundación Apprendiendo a 

Vivir con Diabetes
•  Fundación los Fresnos

Guatemala
•  Associacion Creciendo con 

Diabetes

Guyane
•  Guyana Diabetes Asso-

ciation, Ministry of Public 
Health, Georgetown

Mexique
•  Associacion Mexicana de 

Diabetes

Panama 
•  DiabetesLATAM and Club 

de Leones de Panama

*Notez que les candidatures sont ouvertes aux personnes résidant dans les pays où Life for a Child opère. Cependant, les 
résidents de certains pays africains où Life for a Child opère ne sont pas éligibles car ils sont considérés comme des juridictions  
à haut risque pour les transferts de fonds.

Qu'est-ce qui renforce une 
candidature ?
Il est conseillé aux candidats d'intégrer une approche centrée 
sur la personne et la communauté lors de la description de 
leurs projets. Un « Acteur du changement » sélectionné sera 
capable de :

• Proposer un projet réaliste et mesurable qui aidera la 
communauté des diabétiques de type 1.

• Expliquer la nécessité du projet, ses objectifs et son 
impact attendu.

• Définir un budget global pour le projet ainsi que les 
objectifs et activités connexes. 

• Décrire comment ils contrôleront la mise en œuvre et 
l'avancement du projet.

• Expliquer les changements qu'ils s'attendent à voir à la fin 
du cycle de financement d'un an.

• Identifier les groupes, les organisations ou les individus 
qui peuvent aider à la mise en œuvre et à l'impact du 
projet.

• Déterminer la durabilité de leur projet et expliquer 
comment il continuera à bénéficier à la communauté  
des diabétiques dans leur environnement. 

Que devront accomplir les 
Acteurs du changement ?

• Signer une convention avec Life for a Child stipulant les 
modalités des activités de financement du projet.

• Remplir trois rapports de suivi et d'évaluation au cours 
du cycle de financement (dates à déterminer) et les 
soumettre à temps au personnel de Life for a Child.

• Participer à trois tables rondes (dates à  
déterminer) avec d’autres bénéficiaires  
et présenter l’avancement de leurs  
projets avec le groupe.

• Présenter leur projet final lors  
d'une réunion virtuelle en  
décembre 2024.

Veuillez envoyer vos questions à  
changemaker@lifeforachild.org 

Postulez en utilisant ce formulaire online ou télécharger le 
formulaire ici et envoyez une demande dûment remplie à 
changemaker@lifeforachild.org 

Life for a Child annoncera les acteurs du 
changement sélectionnés à l'occasion 
de la Journée mondiale du diabète. 
14 novembre 2023.

Commentaires finaux
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