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Los Proyectos Changemaker
Life for a Child

Los Proyectos Changemaker proporcionaran fondos
y asistencia para proyectos de apoyo con el objetivo de
impactar positivamente a las personas que viven con
diabetes en los siguientes paises:

Africa:

Burkina Faso, Burundi, Yibuti, Etiopia, Ghana, Kenia, Liberia,

Mauritania, Nigeria, Madagascar, Mali, Republica del
Congo, Sierra Leona, Tanzania, Togo, Uganda y Zimbabwe.

América Latina:

Bolivia, Republica Dominicana, Ecuador, Guatemala,
Guayana, México y Panama.

Un total de seis subvenciones estan disponibles para el
primer ciclo de Proyectos Changemaker, tres para Africa
y tres para América Latina.

Las solicitudes deben presentarse
antes de las 11:59 p. m. UTC del 30
de septiembre de 2023.

Se pueden presentar solicitudes de dos maneras:

1. Através del formulario en linea

2. Completando el formula
y enviandolo a: chan

Los proyectos estan destinados a individuos, ya sean:

+ Una persona que ha vivido con diabetes tipo 1. (grupo
prioritario)

» Un miembro de la familia de una persona que vive con
diabetes tipo 1. (grupo prioritario)

» Un profesional de la salud centrado en la comunidad
con un claro interés en el apoyo por la diabetes.

* Un profesional de derechos humanos con experiencia
en el derecho a la salud.

Un Changemaker deben ser un individuo: una sola
persona o el lider de un grupo pequeiio e informal. Las
organizaciones no pueden presentar solicitudes.

Los Proyectos Changemaker estan abiertos a personas

en todas las etapas de su apoyo a la causa de la diabetes
y ayudaran a desarrollar sus esfuerzos mediante
financiamiento, tutoria y las oportunidades de
creacion de redes.

Life for a Child anunciara a
los Changemakers
seleccionados en el Dia
Mundial de la Diabetes.
14 de noviembre de 2023

Los Proyectos Changemaker son posibles gracias al
apoyo del Leona M. and Harry B. Helmsley Charitable Trust.

Reconocemos y agradecemos a CLAN (Caring & Living as Neighbours)

su orientacion estratégica en el diseino de este programa.
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https://lifeforachild.org/changemaker/es/
https://lifeforachild.org
https://forms.gle/U6GEZ6YRSpkn2W8d6
https://lifeforachild.org/wp/wp-content/uploads/2023/08/Espanol_Formulario-de-solicitud_Los-Proyectos-Changemaker.docx
mailto:changemaker%40lifeforachild.org?subject=
https://www.clanchildhealth.org/

Antecedentes de apoyo
Life for a Child

En Life for a Child, creemos que el acceso a la atencion de
la diabetes y los derechos humanos estan estrechamente
relacionados. Esto es |lo que nos motiva a llevar a cabo
iniciativas de apoyo que ayudaran a los adultos jovenes y a
los paises receptores a lograr la sostenibilidad.

Junto con CLAN (Caring & Living As Neighbours) e Insulin.
for Life, desarrollamos un conjunto de herramientas sobre
diabetes y derechos humanos e impartimos dos talleres
virtuales de promocién titulados "Nuestros derechos
comunidad diabética latinoamericana. Los participantes
incluyeron personas que vivian con diabetes y sus familias,
profesionales de la atencion sanitaria y profesionales de

los derechos humanos. Los panelistas de estos talleres
proporcionaron informacion clave sobre las necesidades

de apoyo mas apremiantes en sus comunidades, lecciones
compartidas aprendidas de sus propias experiencias

en la implementacion del apoyo y proporcionaron
recomendaciones a los participantes que buscan fortalecer
sus propias iniciativas de apoyo a la causa. Los comentarios
revelaron un afan de los participantes para embarcarse en
sus propias iniciativas de defensa, pero que las limitaciones
como la falta de financiamiento y la coordinacién eran
obstaculos.

Proyectos Changemaker

Los Proyectos Changemaker proporcionaran a las personas
afectadas por la diabetes tipo 1 financiamiento y asistencia
para ayudarles a desarrollar la iniciativa de apoyo que deseen
seguir. Estan abiertos a un amplio abanico de personas,
desde quienes desean desarrollar su primer proyecto de
apoyo hasta defensores bien establecidos que quieren llevar
su trabajo al siguiente nivel.

Los Changemakers seleccionados:
+ recibiran fondos para un proyecto de su eleccién
(hasta USD 4,000).

« recibiran ayuda para encontrar un mentor individual de
relevancia regional que pueda proporcionar orientacion
como lider experimentado en el apoyo de ENT o DT1.

* participaran en reuniones de la mesas redondas, donde
podran reunirse con otros beneficiarios para compartir
aprendizajes clave, logros y comentarios durante el ciclo
de su proyecto.

+ recibiran visibilidad y oportunidades de establecer
contactos a través de los socios mundiales de Life for
a Child.

Life for a Child estudiara el financiamiento
de proyectos que entran en los siguientes ambitos:

+ Acceso a la atencion de la diabetes tipo 1
+ Asistencia al cuidador o quien ha vivido la experiencia
+ Asistencia comunitaria
+ Sensibilizacion sobre la diabetes tipo 1
* Desarrollo de recursos familiares
* Apoyo entre iguales
* |mpactos psicosociales
+ Participacion significativa de los jovenes con diabetes
tipo 1
+ Derechos del nifio o joven con diabetes tipo 1
« Estigmay antidiscriminacion
Life for a Child no estudiara el financiamiento de proyectos
que entran en los siguientes ambitos:

+ Fines clinicos

+ Cribado de la poblacion diabética

» Matricula para educacion o capacitacion

* Fines religiosos

+ Adquisicién de equipos o cuidados médicos

» Protestas, boicots o manifestaciones

Especificaciones de cronograma
y financiamiento

Las solicitudes se abriran el 22 de agosto y se cerraran el
30 de septiembre de 2023.

Dentro de este plazo, las solicitudes seran revisadas
por el personal de Life for a Child y un grupo externo de
profesionales de apoyo a la causa.

El ciclo de financiamiento se extendera de diciembre

de 2023 a diciembre de 2024. Los Changemakers
seleccionados recibiran hasta USD 4,000 cada uno durante
el ciclo de 12 meses del proyecto. Los Changemakers
seleccionados recibiran tres paquetes de fondos a lo largo
del ciclo de 12 meses, tras cumplimentar los formularios
trimestrales de seguimiento y evaluacion, asistir a las
reuniones programadas con los mentores y presentar su
progreso en las reuniones de la mesas redondas.
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https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34838641/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34838641/
https://www.clanchildhealth.org/
https://www.insulinforlife.org
https://www.insulinforlife.org
https://lifeforachild.org/wp/wp-content/uploads/2023/08/Espanol_Caja-de-herramientas-para-la-defensa-de-la-causa-de-la-diabetes.pdf
https://lifeforachild.org/advocacy/community/workshop-africa2021/
https://lifeforachild.org/workshopes
http://www.lifeforachild.org/changemaker

Requisitos especificos para cada persona

Los solicitantes deben ser personas naturales y NO
organizaciones, y deben ser:

+ Una persona con diabetes tipo 1 (grupo prioritario),
un familiar de una persona con diabetes tipo 1 (grupo
prioritario), un profesional de la salud centrado en la
comunidad con un claro interés en el apoyo por la
diabetes o un profesional de los derechos humanos
con interés en la diabetes tipo 1.

Elegibilidad geografica

También deben:

+ Residir en un pais africano o latinoamericano segun
se especifica en la tabla de elegibilidad geografica
que figura a continuacion.

 Estar dispuestos a colaborar con el centro de diabetes
de su respectivo pais, tal y como se especifica en
la tabla de elegibilidad geografica que figura a

continuacion.

* Tener dominio del idioma inglés, espafiol o francés.

* Tener al menos de 18 afios de edad.

« Comunicar el progreso de sus proyectos al tutor
asignado a intervalos regulares.

» Tener acceso a su propia cuenta bancaria.

Los candidatos deberan residir en los siguientes paises en el momento de presentar su solicitud y durante la duracién de
su proyecto de apoyo a la causa. Tenga en cuenta que no se admitird mas de una solicitud por pais. El socio pertinente
de Life for a Child figura en la lista de paises admisibles que figura a continuacion.

Africa

Ghana

+ Asociacion Nacional de
Diabetes y Ministerio de
Salud de Ghana

+ Sonia Nabeta Foundation y
Sanford World Clinics

+ Hospital Docente Komfo
Anokye

Burkina Faso
+ CHU Yalgado

Kenia

+ Hospital Universitario y de
Referencia Moi

+ Hospital Nacional Kenyatta

Burundi

+ Ministerio de Salud Publica
y el programa de lucha
contra el SIDAy NCD
cronico

Liberia
+ Hospital Metodista Unido

Republica del Congo
+ Maison Bleue du Diabéte

+ Diabaction de Ganta, Ganta
+ Hospital James Davies
Junior, Monrovia
+ Hospital Jackson F. Doe,
Tapita
+ Hospital ELWA, Monrovia
Yibuti Mali
- Centre du Jeune Diabétique  + ONG Diabéte Diabéte,
de Djibouti Bamako
Etiopia Madagascar
« Ethiopian Asociacion de + Clinique du Diabete et
Diabetes Centre de Formation A.MA.

DIA
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Nigeria

+ Sociedad de Endocrinologia
Pediatrica y del
Adolescente de Nigeria,
Lagos

Mauritania
+ Asociaciéon Mauritana de
Lucha contra la Diabetes

Ruanda
+ Asociacion Ruandesa de
Diabetes

Sierra Leona
+ Hospital The Holy Spirit,
Makeni

Tanzania
+ Asociacion de Diabetes de
Tanzania

Togo

- Association Togolaise de
Contrdle et Prévention du
Diabete

Uganda

+ Grupo de Estudio sobre la
Diabetes en Africa Oriental
(EADSG)

Zimbabue
+ Hospital Central Sally
Mugabe
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América Latina

Bolivia Republica Dominicana Ecuador Guatemala
+ Centro Vivir con Diabetes + Fundacion Aprendiendo a + Fundacion Diabetes Juvenil  « Associacion Creciendo con
Vivir Ecuador Diabetes

+ Fundacion Apprendiendo a
Vivir con Diabetes
» Fundacion los Fresnos

Guayana México Panama
+ Asociacion de Diabetes de  + Asociacion Mexicana de + DiabetesLATAM y Club de
Guyana, Ministerio de Salud ~ Diabetes Leones de Panama

Publica, Georgetown

*Tenga en cuenta que las solicitudes estan abiertas a personas que residan en paises en los que opera Life for a Child. Sin
embargo, los residentes de ciertas naciones africanas en las que opera Life for a Child no son elegibles por considerarse
jurisdicciones de alto riesgo para las transferencias de fondos.

¢Como hacer una ¢Qué deberan cumplir

mejor solicitud? los Changemakers?

Se recomienda a los solicitantes que, al describir sus + Lafirma de un acuerdo con Life for a Child en el que
proyectos, incorporen un enfoque centrado en la persona se estipulan las condiciones de las actividades de

y la comunidad. Un Changemaker seleccionado sera financiamiento del proyecto.

capaz de: + Realizar tres informes de monitoreo y evaluacion

durante el ciclo de financiamiento (fechas por
determinar) y presentarlos a tiempo al personal de
Life for a Child.

« Participar en tres reuniones (fechas
por determinar) de la mesas redondas
con otros beneficiarios y presentar

el progreso de sus proyectos
» Describir como van a monitorear la ejecucion y el con el grupo.

progreso del proyecto.

» Proponer un proyecto realista y mensurable que ayude
a la comunidad de enfermos de diabetes tipo 1.

» Explicar la necesidad del proyecto, sus objetivos y el
impacto previsto.

+ Definir un presupuesto global del proyecto y los
objetivos y actividades correspondientes.

» Presentar su proyecto
» Explicar los cambios que esperan ver al final del ciclo final en una reunién

anual de financiamiento. virtual en diciembre

* |dentificar grupos, organizaciones o personas de 2024.
gue puedan contribuir a la ejecucion y el impacto
del proyecto.

» Determinar la sostenibilidad de su proyectoy
explicar como seguira beneficiando a la comunidad
diabética de su entorno.

Comentarios finales
Envie sus preguntas a changemaker@lifeforachild.org Life for a Child anunciara a los

" N . Changemakers seleccionados en el
Presente su solicitud utilizando este formulario en: ) . ;
linea 0 descargue el formulario aqui y envie una Dia Mundial de la Diabetes.

solicitud completa a changemaker@lifeforachild.org
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