










































































































Fecha Peso Talla Dosis Insulina

 Tengo que visitar a mi médica o médico como 
mínimo 4 veces al año y realizarme la misma canti-
dad de laboratorios de hemoglobina glicosilada 
(HbA1c). Este análisis me dará información sobre 
cómo estuvo el azúcar en sangre durante los 
últimos 3 meses.

Es útil que, junto al equipo médico, anotemos los resultados aquí, además de otros datos importantes sobre mi salud:

CONSULTA MÉDICA











Fecha

Cardiología

Neurología

Oftalmología

Odontología

Podología

Nutrición

Otras

Puedo anotar aquí las fechas de próximas consultas con otros 
especialistas del equipo de salud:

INTERCONSULTAS



OTROS RESULTADOS DE LABORATORIO

Fecha

Glucemia

HbA1c

LDL

Colesterol Total

TG

Creatinina

Urea

CI creatinina

MAU

Est. Tiroides

Est. enfermedad
celiaca



Fecha Causa

INTERNACIONES





Podés hacer 
todas las actividades 

que te gusten. 
Con algunos cuidados necesarios, 

podrás disfrutar como siempre



Hospital de Niños de la Santísima Trinidad
Bajada Pucará esquina Ferroviarios
Córdoba 
Teléfono: 0351- 4586400


